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SOCIEDAD CHILENA DE ENFERMERIA OHIGGINS Ciencias Médicas
EN SALUD MENTAL Y PSIQUIATRIA

IV CONGRESO INTERNACIONAL 2024

De la Sociedad Chilena de Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria.

1Y 12 DE DICIEMBRE 2024

Q AUDITORIUM TEATRO UBO - AV. VIEL 1497 SANTIAGO

PROGRAMA 2024

IV CONGRESO INTERNACIONAL SOCHIESP
Miercoles 11 de Diciembre 2024

Palabras de Bienvenida
9:00 - 9:10 hrs EU Karen Cuevas — Presidenta SOCHIESP
EU Gloria Madrid — Directora Escuela de Enfermeria UBO

EU. Jorge Luis Vergara Salas (PRESENCIAL -CHILE)
DEREIOE LN Ll Tema: Aplicacion del modelo ABC de la Terapia Cognitivo Conductual en la
enfermeria Psiquidtrica: Integracion con la teoria Interpersonal de Hildegard Peplau.

Bloque trabajos “Investigacion Cuantitativa”

e COD - PO13: Expositores -Eliza Oliveira Cordeiro, Mariana Paula da Silva.
09:45 -10:30 hrs Tema: Salud Mental de los Receptores de Trasplante Renal de la Amazonia Brasilefia.

e COD - PO24: Expositores -Sandra Henriquez Figueroa, Vanessa Aldea Parra,
Javiera Anabalon Henriquez
Tema: Salud Mental de los Receptores de Trasplante Renal de la Amazonia Brasilefia.

e COD - POI6: Expositores -Franchesca Escalona Figueroq, Isai Alejandro
Sepulveda Figueroa, José Querquezana Marca, Ninette Manriquez Ruiz,
Barbara Cerda Aedo, Javiera Cerda Aedo.

Tema: Descripcion del nivel de estrés académico durante la pandemia covid-19
en estudiantes universitarios.

* COD - PO10: Expositores -Anabel Castillo-Carrefio, Joseph Aslan, Sandra
Saldivia, Claudio Bustos, Félix Cova, Carolina Inostroza.
Tema: Salud mental en una muestra poblacional aleatoria de personas mayores de

la provincia de Concepcidén y Gran Santiago, Chile.

Para mas informacién visita www.sochiesp.cl

COFFE BREAK
Pausa presencial - Online

Ps. Cristian M. Silva (CHILE-PRESENCIAL)
10:45 -11:20 hrs Tema: Gestion de la Salud Mental Comunitaria en Patologia Dual, un enfoque
ciudadano.
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De la Sociedad Chilena de Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria.

1Y 12 DE DICIEMBRE 2024

Q AUDITORIUM TEATRO UBO - AV. VIEL 1497 SANTIAGO

PROGRAMA 2024

IV CONGRESO INTERNACIONAL SOCHIESP
Miercoles 11 de Diciembre 2024

Bloque trabajos “Revision de la literatura - Reflexion”

e COD - PO27: Expositores -Pia Rojas Cardenas, Gabriela Nazar.
Tema: Efecto de la dieta y los nutrientes en la reduccidn de los sintomas depresivos
en adultos jovenes. Una revision de alcance..

e COD - PO33: Expositores - Roxana Gélvez Carvajal
Tema: Interculturalidad y su relaciéon en el consumo de drogas.

e COD - PO35: Expositores - Jamile Domingos do Nascimento.
Tema: La teoria del déficit de Autocuidado de Orem: Implicaciones para la salud

mental ante el cambio climatico.

e COD - POI5: Expositores - Barbara Castillo R., Jennifer Diaz R.
Tema: Manejo de agitaciéon psicomotora en psiquiatria infanto juvenil: Perspectiva de
enfermeria en entornos ambulatorios.

EVU. Ana Bastidas (ESPANA - ONLINE)
[PALIER P DL TSIl Tema: La Tecnologia al servicio de la asistencia, docencia e investigacion en salud
mental.

.40 -14- RECESO ALMUERZO
el s Pausa presencial - Online

Para mas informacién visita www.sochiesp.cl

Bienvenida Segundo Bloque
14:00 -14:05 hrs EU Alexis Baros — Director de comunicaciones SOCHIESP

Dr. Ihosvany Basset Machado (MEXICO-ONLINE)
[EXVER B DL Bl Tema: Estrés y Sindrome de Burnout en el profesional de Enfermeria que labora
en Instituciones de Salud Mental y Psiquiatria.
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IV CONGRESO INTERNACIONAL 2024

De la Sociedad Chilena de Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria.

11Y 12 DE DICIEMBRE 2024
Q AUDITORIUM TEATRO UBO - AV. VIEL 1497 SANTIAGO

PROGRAMA 2024

IV CONGRESO INTERNACIONAL SOCHIESP
Miercoles 11 de Diciembre 2024
Bloque trabajos “Investigacion Cuantitativa”
e COD - PO26: Expositores - Ligia Maria Ferreira da Silva

14:40 - 15:15 hrs Tema: Investigacion-Cuidado de Enfermeria: Uso de la Auriculoterapia en Gestantes
con Queja de Ansiedad.

e COD - PO28: Expositores - Pamela Montoya Cdaceres
Tema: Nivel de Burnout en empleados del comercio de Chillan.

e COD - PO14: Expositores ~Madelin Araneda F; Karina Rivera R; Fernanda Rivera
S; Danissa San Juan R; Barbara Cerda A, Javiera Cerda

Tema: Autopercepcion corporal y su impacto en la funcién sexual orgdsmica en
estudiantes mujeres de educacién superior.

Dr. Diego Apolo Buenaiio (ECUADOR- ONLINE)
Tema: De Wikipedia a la IA: Aplicaciones précticas para la educacion en salud
mental.

Bloque trabajos “Experiencia Docente”

e COD - POII: Expositores - Adriana Conejeros Hernandez, Jair Bustos.
Tema: Resultado de una experiencia docente: Estudio de familia con problemas de
salud mental, a través de simulacion clinica de alta fidelidad.

e COD - POOS5: Expositores - Erik Alvarez, Paola Pinilla, Jair Bustos,
Claudia Carrasco, Paola Lopez.
Tema: Simulamos nifios y nifas de verdad para el aprendizaje del cuidado en Salud

Mental infantil.

» COD - POO08: Expositores - Erik Alvarez
Tema: Experiencia en la ensefianza de la hipnosis Clinica en el pregrado de
Enfermeria

e COD - PO29: Expositores - Nadyade Riquelme Pereira, Katherine Saez Pulgar,
Paula Betancourt Henriquez
Tema: Radioeducando en salud mental. Proyecto Social Educativo.

Para mas informacién visita www.sochiesp.cl

COFFE BREAK
Pausa presencial - Online
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Para mas informacién visita www.sochiesp.cl

SOCIEDAD CHILENA DE ENFERMERIA
EN SALUD MENTAL Y PSIQUIATRIA

®

B E RNAR D, [e) Escuela de Enfermeria
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IV CONGRESO INTERNACIONAL 2024

De la Sociedad Chilena de Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria.

11Y 12 DE DICIEMBRE 2024

Q AUDITORIUM TEATRO UBO - AV. VIEL 1497 SANTIAGO

PROGRAMA 2024

IV CONGRESO INTERNACIONAL SOCHIESP
Miercoles 11 de Diciembre 2024

Bloque trabajos “Investigacion Cuantitativa”

16:55 -17:30 hrs

e COD - PO22: Expositores - Verdnica Jara Contreras, Sandra Saldivia, Anabel
Castillo-Carreiio, Joseph Aslan, Claudio Bustos, Fellx Cova, Carolina Inostroza.
Tema: Asociacion entre pensamientos de muerte y suicidalidad en personas
mayores: Un estudio longitudinal.

e COD - POI18: Expositores - Barbara Cerda Aedo, Javiera Cerda Aedo.
Tema: Relationship between stress levels and coping techniques in caregivers of
children with autism spectrum disorder in Chile, 2021.

e COD - POl4: Expositores -Andrés Carmona-Gutiérrez, Maria Dolores Ruiz-
Fernandez, Angela Ortega-Galdan, Diego Henriquez.
Tema: Impacto del Entrenamiento en Compasién sobre el Estrés y la Ansiedad.

e« COD - PO30: Expositores - Nayade Riquelme Pereira, Claudio Bustos
Navarrete, Benjamin Vicente Parada
Tema: Condiciones familiares y trastornos mentales en niflos y adolescentes

chilenos.

Bloque trabajos “Programa de Intervencion”

e COD - PO20: Expositores - Nicole Orellana

17:30 -18:05 hrs Tema: Sensibilizaciones en género en contextos educativos: Una herramienta que

promueve relaciones simétricas entre sexos.

e COD - POO04: Expositores - Blas Blanquez Gomez.
Tema: Reduccién del uso de contenciones mecdnicas en unidades de hospitalizacion

de salud mental mediante el modelo Safewards.

e COD - PO39: Expositores - Patricia Pinto Aguilar.
Tema: Espacio Reconto: Un modelo basado en la innovacién y cuidado en Salud

Mental y Digital para personas +50, familiares y cuidadores.

Palabras de Cierre

18:05 -18:10 hrs Fin del primer dia
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De la Sociedad Chilena de Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria.

11Y 12 DE DICIEMBRE 2024
Q AUDITORIUM TEATRO UBO - AV. VIEL 1497 SANTIAGO

PROGRAMA 2024

IV CONGRESO INTERNACIONAL SOCHIESP
Jueves 12 de Diciembre 2024

Palabras de Bienvenida
9:00 - 9:10 hrs EU Verdnica Jara Contreras — Presidenta comision CID SOCHIESP
EU Felipe Cortés - Director nacional de enfermeria (Video)

Mg. Lorena Contreras Escudero (CHILE -PRESENCIAL)
DN LN B Tema: (:Como la préctica de la Entrevista Motivacional puede aportar al
autocuidado de los profesionales?

EU. Jocelyn Parra Prado (CHILE -PRESENCIAL)
09:45 -10:20 hrs Tema: Situacién actual de la comunidad Autista Chile: Desafios en salud
alcances Ley 21.5645

Y COFFE BREAK
10:20 -10:40 hrs Pausa presencial - Online

Psicoeducadora Flavia GAL (BRASIL-PRESENCIAL)
10:40 - 11:15 hrs Tema: Desterrar el estigma y sembrar la esperanza en Salud Mental - Labor de
la Fundacién Circulo Polar.

Para mds informacidn visita www.sochiesp.cl

Bloque trabajos “Investigacion cuantitativa”

e COD - PO2I: Expositores - Denisse Godoy-Gonzdlez, José Riquelme-Figueroaq,
Lucas Jimenez-Ponce, Verénica Jara-Contreras

Tema: Efecto de la actividad fisica en los niveles de ansiedad, estrés y depresion en
estudiantes de una universidad chilena.

e COD - PO38: Expositores - Laura Aguilar Ros
Tema: Género y adiccion: una reflexion entre Chile y Esparia

e COD - PO25: Expositores - Francisco Mardones Dos Santos
Tema: Perfil de las notificaciones de trastornos mentales relacionados con el trabajo
en Brasil: Un estudio ecoldgico.

e COD - PO31: Expositores - Nayade Riquelme Pereira, Claudio Bustos Navarrete,
Benjamin Vicente Parada

Tema: Maltrato infantil y trastornos mentales en nifios y adolescentes.
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De la Sociedad Chilena de Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria.

11Y 12 DE DICIEMBRE 2024

Q AUDITORIUM TEATRO UBO - AV. VIEL 1497 SANTIAGO

PROGRAMA 2024

IV CONGRESO INTERNACIONAL SOCHIESP
Jueves 12 de Diciembre 2024

RECESO ALMUERZO

e Pausa presencial - Online

Bienvenida Segundo Bloque
14:00 -14:05 hrs EU Alexis Baros - Director de comunicaciones SOCHIESP

EU. Maria Gabriela Molina Jofre (ARGENTINA-ONLINE)
(XA B D I Tema: La Salud Mental al final del camino “signos y sintomas psiquidtricos en
cuidados paliativos

Bloque trabajos “Programa de Intervencion”

e COD - PO09: Expositores - Andrade Molina Daniela

14:40 -15:25 hrs Tema: Ikigai- Mindfulness.

e COD - PO19: Expositores - Paula Méndez Celis, Erika Caballero.
Tema: Enfermeria en Salud Mental - Simulacion Sincrénica, Realista y Segura.

e COD - PO23: Expositores - Angélica Melita Rodriguez.
Tema: Experiencia de la creacion de una unidad enfocada en la promocion y
prevencion en salud mental en una Universidad de Chile.

« COD - PO29: Expositores - Natalia Prado
Tema: Inclusion de Enfermeria en Programas Ambulatorios Intensivos de
Rehabilitacion de Consumo de Sustancias en Adolescentes.

Para mas informacién visita www.sochiesp.cl

Bloque trabajos “Investigacion Cualitativa/ Experiencia Docente/Reflexion”

e COD - PO03: Expositores - Maria Fernanda Martinez Rivera.

15:25 - 16:00 hrs Tema: Competencias docentes y bienestar emocional: percepcion estudiantes de
. . enfermeria.

e COD - PO37: Expositores - Alessandra Jeldes Cabezén
Tema: Rol ético-politico de enfermeria en la atencién clinica de mujeres con historia
de trauma en la esfera sexual: reflexiones en torno al lazo social y las posibilidades
del imaginario instituyente en el cuidar.

* COD - PO4lL: Expositores - Mireya Gonzalez Lorca, Carmina Domic, Dialy Jara,

Jennifer Garcia, Orlando Flores.
Tema: Significado que tiene para la enfermera la intervencién musical realizada por

musicoterapeuta, durante las curaciones de pacientes pedidtricos con quemaduras:

un estudio cualitativo.
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De la Sociedad Chilena de Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria.

11Y 12 DE DICIEMBRE 2024

Q AUDITORIUM TEATRO UBO - AV. VIEL 1497 SANTIAGO

PROGRAMA 2024

IV CONGRESO INTERNACIONAL SOCHIESP

Jueves 12 de Diciembre 2024

Bloque trabajos “Investigacién Cuantitativa/ Revision”

COFFE BREAK
Pausa presencial - Online

: . e COD - POI12: Expositores - Tomas Wood Molina
16:20 -17:05 hrs Tema: Factores asociados al bienestar subjetivo en adolescentes: una revision
sistematica exploratoria.

e COD - PO34: Expositores - Evelyn Milagros Vizcacho Jimenez.
Tema: Factores asociados a la Violencia en las relaciones de parejas adolescentes en
una Institucién Educativa, Tacna — 2024.

e 'COD - POI8: Expositores - Barbara Cerda Aedo, Javiera Cerda Aedo.
Tema: Relationship between stress levels and coping techniques in caregivers of
children with autism spectrum disorder in Chile, 2021.

e COD-P0O29: Exposuores Dennisse Brito Placencia

Tema: Una revisibn enmarcada en el proyecto: Liderazgos destructivos y salud
mental de los profesionales de salud en hospitales publicos de Chile

PREMIACION - Palabras de Cierre
17:05 -17:20 hrs Término del congreso SOCHIESP 2024

Para mas informacién visita www.sochiesp.cl
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