
PROGRAMA 2024
Miercoles 11 de Diciembre 2024

     Palabras de Bienvenida
9:00  - 9:10 hrs EU Karen Cuevas – Presidenta SOCHIESP 

EU Gloria Madrid – Directora Escuela de Enfermería UBO 

 EU. Jorge Luis Vergara Salas  (PRESENCIAL -CHILE)
09:10  - 09:45 hrs Tema: Aplicación del modelo ABC de la Terapia Cognitivo Conductual en la

enfermería Psiquiátrica: Integración con la teoría Interpersonal de Hildegard Peplau. 

COD - PO13: Expositores -Eliza Oliveira Cordeiro, Mariana Paula da Silva.
09:45  - 10:30 hrs Tema: Salud Mental de los Receptores de Trasplante Renal de la Amazonía Brasileña. 
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IV CONGRESO INTERNACIONAL SOCHIESP

Bloque trabajos “Investigación Cuantitativa"

COD - PO24:  Expositores -Sandra Henríquez Figueroa, Vanessa Aldea Parra,
Javiera Anabalón Henríquez
Tema: Salud Mental de los Receptores de Trasplante Renal de la Amazonía Brasileña. 

COD - PO16:  Expositores -Franchesca Escalona Figueroa, Isaí Alejandro
Sepulveda Figueroa, José Querquezana Marca, Ninette Manríquez Ruiz,
Bárbara Cerda Aedo, Javiera Cerda Aedo.
Tema: Descripción del nivel de estrés académico durante la pandemia covid-19                   
en estudiantes universitarios.
COD - PO10:  Expositores -Anabel Castillo-Carreño, Joseph Aslan, Sandra
Saldivia, Claudio Bustos, Félix Cova, Carolina Inostroza.
Tema: Salud mental en una muestra poblacional aleatoria de personas mayores de
la provincia de Concepción y Gran Santiago, Chile.

     COFFE BREAK10:30  - 10:45 hrs Pausa presencial - Online

 Ps. Cristian M. Silva (CHILE-PRESENCIAL)
10:45  - 11:20 hrs Tema: Gestión de la Salud Mental Comunitaria en Patología Dual, un enfoque

ciudadano.
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COD - PO27: Expositores -Pía Rojas Cardenas, Gabriela Nazar.
11:20  - 12:05 hrs Tema: Efecto de la dieta y los nutrientes en la reducción de los síntomas depresivos

en adultos jóvenes. Una revisión de alcance.. 
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IV CONGRESO INTERNACIONAL SOCHIESP

Bloque trabajos “Revisión de la literatura - Reflexión”

COD - PO33:  Expositores - Roxana Gálvez Carvajal
Tema: Interculturalidad y su relación en el consumo de drogas. 

COD - PO35:  Expositores - Jamile Domingos do Nascimento.
Tema: La teoría del déficit de Autocuidado de Orem: Implicaciones para la salud
mental ante el cambio climático.
COD - PO15:  Expositores - Bárbara Castillo R., Jennifer Díaz R.
Tema: Manejo de agitación psicomotora en psiquiatría infanto juvenil: Perspectiva de
enfermería en entornos ambulatorios.

EU. Ana Bastidas (ESPAÑA - ONLINE)
12:05  - 12:40 hrs Tema: La Tecnología al servicio de la asistencia, docencia e investigación en salud 

mental.

     RECESO ALMUERZO12:40 -14:00 hrs Pausa presencial - Online

14:00 -14:05 hrs
     Bienvenida Segundo Bloque

EU Alexis Baros – Director de comunicaciones SOCHIESP

Dr. Ihosvany Basset Machado (MÉXICO-ONLINE) 
14:05  - 14:40 hrs Tema: Estrés y Síndrome de Burnout en el profesional de Enfermería que labora 

 en Instituciones de Salud Mental y Psiquiatría. 
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COD - PO11: Expositores - Adriana Conejeros Hernandez, Jair Bustos.
15:50  - 16:35 hrs Tema:  Resultado de una experiencia docente: Estudio de familia con problemas de

salud mental, a través de simulación clínica de alta fidelidad. 
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IV CONGRESO INTERNACIONAL SOCHIESP

Bloque trabajos “Experiencia Docente”

COD - PO05:  Expositores - Erik Álvarez, Paola Pinilla, Jair Bustos,                      
Claudia Carrasco, Paola López.
Tema: Simulamos niños y niñas de verdad para el aprendizaje del cuidado en Salud
Mental infantil.
COD - PO08:  Expositores - Erik Álvarez
Tema: Experiencia en la enseñanza de la hipnosis Clínica en el pregrado de
Enfermería

COD - PO29:  Expositores - Náyade Riquelme Pereira, Katherine Sáez Pulgar,
Paula Betancourt Henríquez
Tema: Radioeducando en salud mental. Proyecto Social Educativo.

Dr. Diego Apolo Buenaño (ECUADOR- ONLINE)
15:15  - 15:50 hrs Tema: De Wikipedia a la IA: Aplicaciones prácticas para la educación en salud 

mental.

COD - PO26: Expositores - Ligia Maria Ferreira da Silva
14:40 - 15:15 hrs Tema: Investigación-Cuidado de Enfermería: Uso de la Auriculoterapia en Gestantes

con Queja de Ansiedad.

Bloque trabajos “Investigación Cuantitativa”

COD - PO28:  Expositores - Pamela Montoya Cáceres
Tema: Nivel de Burnout en empleados del comercio de Chillán.

COD - PO14:  Expositores -Madelin Araneda F; Karina Rivera R; Fernanda Rivera
S; Danissa San Juan R; Barbara Cerda A, Javiera Cerda
Tema: Autopercepción corporal y su impacto en la función sexual orgásmica en
estudiantes mujeres de educación superior.

     COFFE BREAK16:35 - 16:55 hrs Pausa presencial - Online



COD - PO20: Expositores - Nicole Orellana
17:30  - 18:05 hrs Tema:  Sensibilizaciones en género en contextos educativos: Una herramienta que

promueve relaciones simétricas entre sexos.
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Bloque trabajos “Programa de Intervención”

COD - PO04:  Expositores -  Blas Blanquez Gómez.
Tema: Reducción del uso de contenciones mecánicas en unidades de hospitalización
de salud mental mediante el modelo Safewards.

COD - PO39:  Expositores - Patricia Pinto Aguilar.
Tema: Espacio Reconto: Un modelo basado en la innovación y cuidado en Salud
Mental y Digital para personas +50, familiares y cuidadores.

18:05 -18:10 hrs
     Palabras de Cierre 

Fin del primer día

COD - PO22: Expositores - Verónica Jara Contreras, Sandra Saldivia, Anabel
Castillo-Carreño, Joseph Aslan, Claudio Bustos, Félix Cova, Carolina Inostroza.16:55  - 17:30 hrs Tema: Asociación entre pensamientos de muerte y suicidalidad en personas
mayores: Un estudio longitudinal.

Bloque trabajos “Investigación Cuantitativa”

COD - PO18:  Expositores - Bárbara Cerda Aedo, Javiera Cerda Aedo.
Tema: Relationship between stress levels and coping techniques in caregivers of
children with autism spectrum disorder in Chile, 2021.
COD - PO14:  Expositores -Andrés Carmona-Gutiérrez, Maria Dolores Ruiz-
Fernandez, Angela Ortega-Galán, Diego Henríquez.
Tema: Impacto del Entrenamiento en Compasión sobre el Estrés y la Ansiedad.

COD - PO30:  Expositores - Náyade Riquelme Pereira, Claudio Bustos
Navarrete, Benjamín Vicente Parada
Tema: Condiciones familiares y trastornos mentales en niños y adolescentes
chilenos.
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IV CONGRESO INTERNACIONAL SOCHIESP



PROGRAMA 2024
Jueves 12 de Diciembre 2024

Pa
ra

 m
ás

 in
fo

rm
ac

ió
n 

vi
si

ta
 w

w
w

.s
oc

hi
es

p.
cl

 

IV CONGRESO INTERNACIONAL SOCHIESP

     Palabras de Bienvenida
9:00  - 9:10 hrs EU Verónica Jara Contreras  – Presidenta comisión CID SOCHIESP 

EU Felipe  Cortés - Director nacional de enfermería (Video)

Mg. Lorena Contreras Escudero (CHILE -PRESENCIAL) 
09:10  - 09:45 hrs Tema: ¿Cómo la práctica de la Entrevista Motivacional puede aportar al 

autocuidado de los profesionales? 

 EU. Jocelyn Parra Prado (CHILE -PRESENCIAL) 
09:45  - 10:20 hrs Tema: Situación actual de la comunidad Autista Chile: Desafíos en salud

alcances Ley 21.545

     COFFE BREAK10:20  - 10:40 hrs Pausa presencial - Online

Psicoeducadora Flavia GAL (BRASIL-PRESENCIAL)
10:40  - 11:15 hrs Tema: Desterrar el estigma y sembrar la esperanza en Salud Mental - Labor de

la Fundación Círculo Polar. 

COD - PO21: Expositores - Denisse Godoy-González, José Riquelme-Figueroa,
Lucas Jimenez-Ponce, Verónica Jara-Contreras11:15  - 12:00 hrs
Tema:  Efecto de la actividad física en los niveles de ansiedad, estrés y depresión en
estudiantes de una universidad chilena.

Bloque trabajos “Investigación cuantitativa”

COD - PO38:  Expositores -  Laura Aguilar Ros
Tema: Género y adicción: una reflexión entre Chile y España
COD - PO25:  Expositores - Francisco Mardones Dos Santos
Tema: Perfil de las notificaciones de trastornos mentales relacionados con el trabajo
en Brasil: Un estudio ecológico. 

COD - PO31:  Expositores - Náyade Riquelme Pereira, Claudio Bustos Navarrete,
Benjamín Vicente Parada
Tema: Maltrato infantil y trastornos mentales en niños y adolescentes. 
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IV CONGRESO INTERNACIONAL SOCHIESP

     RECESO ALMUERZO12:00-14:00 hrs Pausa presencial - Online

14:00 -14:05 hrs
     Bienvenida Segundo Bloque

EU Alexis Baros – Director de comunicaciones SOCHIESP 

EU. María Gabriela Molina Jofre (ARGENTINA-ONLINE)
14:05  - 14:40 hrs Tema: La Salud Mental al final del camino ”signos y síntomas psiquiátricos en 

 cuidados paliativos

COD - PO09: Expositores - Andrade Molina Daniela
14:40  - 15:25 hrs Tema:  Ikigai- Mindfulness.

Bloque trabajos “Programa de Intervención”

COD - PO19:  Expositores -  Paula Méndez Celis, Erika Caballero.
Tema: Enfermería en Salud Mental - Simulación Sincrónica, Realista y Segura.

COD - PO23:  Expositores - Angélica Melita Rodríguez.
Tema: Experiencia de la creación de una unidad enfocada en la promoción y
prevención en salud mental en una Universidad de Chile. 

COD - PO29:  Expositores - Natalia Prado
Tema: Inclusión de Enfermería en Programas Ambulatorios Intensivos de
Rehabilitación de Consumo de Sustancias en Adolescentes. 

COD - PO03: Expositores - María Fernanda Martínez Rivera.
15:25 - 16:00 hrs Tema:  Competencias docentes y bienestar emocional: percepción estudiantes de

enfermería.

Bloque trabajos “Investigación Cualitativa/ Experiencia Docente/Reflexión”

COD - PO37:  Expositores -  Alessandra Jeldes Cabezón
Tema:  Rol ético-político de enfermería en la atención clínica de mujeres con historia
de trauma en la esfera sexual: reflexiones en torno al lazo social y las posibilidades
del imaginario instituyente en el cuidar. 
COD - PO41:  Expositores - Mireya Gonzalez Lorca, Carmina Domic, Dialy Jara,
Jennifer García, Orlando Flores.
Tema: Significado que tiene para la enfermera la intervención musical realizada por
musicoterapeuta, durante las curaciones de pacientes pediátricos con quemaduras:
un estudio cualitativo. 
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IV CONGRESO INTERNACIONAL SOCHIESP

     COFFE BREAK16:00  - 16:20 hrs

COD - PO12: Expositores - Tomas Wood Molina
16:20  - 17:05 hrs Tema:  Factores asociados al bienestar subjetivo en adolescentes: una revisión

sistemática exploratoria.

Bloque trabajos “Investigación Cuantitativa/ Revisión”

COD - PO34:  Expositores -  Evelyn Milagros Vizcacho Jimenez.
Tema: Factores asociados a la Violencia en las relaciones de parejas adolescentes en
una Institución Educativa, Tacna – 2024.
.COD - PO18:  Expositores - Bárbara Cerda Aedo, Javiera Cerda Aedo.
Tema: Relationship between stress levels and coping techniques in caregivers of
children with autism spectrum disorder in Chile, 2021.

COD - PO29:  Expositores - Dennisse Brito Placencia
Tema: Una revisión enmarcada en el proyecto: Liderazgos destructivos y salud
mental de los profesionales de salud en hospitales públicos de Chile

17:05 -17:20 hrs
     PREMIACIÓN - Palabras de Cierre 

Término del congreso SOCHIESP 2024

Pausa presencial - Online


